
横浜東サッカークラブ                      (ver. 2023/10/2)  
 

 

《 クラブ運営のご案内 》  
 

『横浜東 SC の理念と指針』  

（理念）  

☆明るく・楽しく・元気よく  

☆将来にわたりサッカーに興味を持てる子供たちを育てる  

☆鴨居地区でサッカーをやりたい子供たちにその場を与える  

 

（指針）  

☆「サッカーが大好き」が子供の全ての原動力  

→どうやってサッカーを好きにさせるのか？を常に考える  

☆「個のスキルを高める」  

→年代に合わせたスキルアップの為の練習  

トライ＆エラー トライの結果としての失敗は大歓迎！  

☆「自立させる」  

・自分のことは自分でやる  

・考える力を育てる               大人は我慢して見守る  

・相手チーム・審判に感謝する  

 

１．練習場所・曜日・時間  

  

【平日】   

（火）白山グランド（1-6 年生） １６：００～１８：００（冬季１６：００～１７：３０） 

（木）竹山西公園 （5-6 年生） １６：００～１８：００（冬季１６：００～１７：３０） 

【土・日・祝】   

鴨居小・緑小・竹山小・その他グランドの確保状況により、練習時間が異なります。  

各学年 1 日２～３時間（1・2 年生は 2 時間）の練習となります。  

 



《女子部》（YASC ガールズ）  

緑小・・・週１回毎週土曜日、変更の場合あり、不定期で試合もあります。(注 1) 

緑小・・・毎週土曜日＋一部日曜祝日、変更の場合あり、不定期で試合もあります。(注 1) 

２．部費について （注 3） 

 

 【入部金】3,000 円 

【学年】5,000 円 

 【ガールズ】3,000 円 

◎ 夏季合宿（全学年）、千葉遠征（４・５・６年）は、その都度お知らせします。 

◎ 別途、学年費徴収あり。 

 （招待杯参加費・遠征時コーチ交通等、金額は学年により異なります。）  

３．初回振込について  
  

 【学年】 

 通常 ユニフォーム無し 

入部金 3,000 円 3,000 円 

部費 5,000 円 5,000 円 

スポーツ保険 

（振込手数料含む） 

 

800 円＋140 円 

 

800 円＋140 円 

ユニフォーム 

（送料・振込手数料含む） 

 

15,170 円 

 

初回振込合計金額 24,110 円 8,940 円 

 

 【ガールズ】 

 通常 ユニフォーム無し 

入部金 3,000 円 3,000 円 

部費 3,000 円 3,000 円 

スポーツ保険 

（振込手数料含む） 

 

800 円＋140 円 

 

800 円＋140 円 

ユニフォーム 

（送料・振込手数料含む） 

 

16,160 円 

 

初回振込合計金額 23,100 円 6,940 円 

 

 

 



 

 銀行の当クラブ口座にお振込みをお願いします。 

 

横浜東サッカークラブ 口座番号１０２６０－８８４１６６８１  

 

＊ゆうちょ銀行窓口で電信払込、ゆうちょ銀行の通帳またはカードから電信振替などで 

お手続きをお願いいたします。  

 

４．部費納入方法（注 3）  

【部費の引き落としについて】  

ゆうちょ銀行の自動払込を利用していますので手続きをお願いします。  

「自動払込利用申込書」にご記入、押印して窓口に提出してください。  

ゆうちょ銀行の口座をお持ちでない方は開設をお願いします。  

引き落とし日：毎月７日（予備日２２日） 別途手数料５５円がかかります。  

※自動払込の手続きに関しては郵便局でご確認ください。  

５．入部手続について（注 4）  

① 入部届に必要事項を記入し押印をしてください。  

・必ず、入部月を記入してください。記入月より部費を納入していただきます。  

・背番号は、学年コーチ、業務と相談して決めてください。  

    ②２．部費について、３．初回振込について、４．部費納入方法をご参照ください。  

※ 入部届の提出をもって正式入部とします。  

※ 練習は、スポーツ保険手続日の翌日から参加できます。  

６．用意するもの  

①  ボール・・・認定球４号  

②  ユニフォーム・・・クラブ指定、赤・黄色ユニホーム、青・白パンツ、オレンジピステ  

※公式戦では、シャツ、パンツ、ソックス（黄・青・青と赤・白・白）2 種類が必要になります。  

※１年生は、最初に黄・青・青を揃えていただく為、クラブ指定の青パンツを購入してください。 

③  練習着・・・指定なし（練習に適したものをご用意ください）  

④ ソックス・・・試合時、白色無地と青色無地ソックス、練習時、指定なし  

⑤  シューズ・・・指定なし 

（スパイク使用禁止グランドあり、トレーニングシューズは必須です）  

⑥  練習バッグ・・・指定なし 

 



（ボールが入り、両手が空くもの(サッカーリュック等)をご用意ください。）  

⑦  すねあて（シンガード）・・・指定なし 

（練習・試合とも必ず使用してください。）  

⑧    Suica（スイカ）または PASMO（パスモ） 

 ※公式戦や練習試合等の電車移動の際に必要です。 

 ⑨  その他・・・水筒、タオルなど運動するときに必要なものを揃えてください。 

 ※試合時にアンダーシャツ、アンダーパンツを着用する場合は、  

ユニフォームと同色のもの（赤シャツ、青パンツ）（黄シャツ、白パンツ）にしてください。  

 

６．業務について＜各学年２名選出＞  

◎ 毎月 1 回の定例会参加  

◎ 部員への連絡、クラブ主催行事のお手伝いなど  

※ 業務経験者の中から、毎年業務部長１名の選出があります。  

※ 業務以外の方にも係りのお手伝いなどのご協力をお願いすることがあります。  

（注１）女子部（YASC ガールズ）について  

女の子が気軽にサッカーに触れられるように、1 年生から６年生の女子のみで活動中。   

学年に入部の部員は、学年・女子部両方の活動に参加が可能ですが、女子部に入部の場合は、 

女子部のみの活動の参加となります。 

なお、途中で女子部から学年に変更することは可能です。  

（注２・３・４）横浜東サッカークラブ東幼稚園サッカースクールから継続される部員の方へ  

２.部費について ・・・ 入部金 3,000 円は不要です。  

４.部費納入方法 ・・・ これまでと変更はありません。  

５.入部手続きについて ・・・ 不要です。  


